THE ORIGINALS

Gelbes Linsencurry mit Reis,
Kichererbsen und Gemdse.

Yellow lentil curry with rice,
chickpeas and vegetables.

Curry jaune de lentilles avec riz,
des pois chiches et des légumes.

LINSEN MIT REIS UND KOKOSNUSS-
CURRY-SAUCE, GEKOCHT,

PASTEURISIERT.

Zutaten: Kichererhsen (14%), Reis gekocht (14%) (Langkornreis, Wasser,
férbendes Lebensmittel: Kurkuma), Kokosnussextrakt (11%), rote Linsen
gekocht (8%) (rote Linsen, Wasser), Zucchini (8%), Karotten (8%), Wasser,
Blumenkohl (6%), Beluga Linsen gekocht (5%) (Wasser, Beluga Linsen), Ge-
miisepaprika (4%), Tomaten, Apfelmus (Bpfel, Glukose-Fructose-Sirup, Zu-
cker, Sduerungsmittel: Citronensdure; Antioxidationsmittel: Ascorbinséure),
Iwiebeln, Starke, Honig, Garungsessig, Speisesalz, Gewiirze, Rapsél, Toma-
tenmark, Zitronengras, Knoblauch, Curry (enthalt SENF), Verdickungsmittel:
Guarkernmehl. Allergene: Kann Spuren von Ei, Milch, Chashewniissen,
Krebstieren, Weizen, Gerste und Soja enthalten. Herkunft Rohwaren:
Fiir das Inverkehrbringen in der EU: Herkunft: Langkornreis: EU (Italien),
Kokosnussextrakt: Nicht-EU, rote Linsen: EU und Nicht-EU (Tiirkei, Kanada);
Beluga Linsen: Nicht-EU (Kanada, USA), Gemiise: EU, Curry: EU.

LENTILS WITH RICE AND COCONUT-

CURRY-SAUCE, COOKED, PASTEURIZED.
Ingredients: Chickpeas (14%), rice cooked (14%) (long grain rice, water,
colouring foodstuff: curcuma), coconut extract (11%), red lentils cooked (8%)
(red lentils, water), zucchini (8%), carrots (8%), water, cauliflower (6%),
Beluga lentils cooked (5%) (water, Beluga lentils), peppers (4%), tomatoes,
apple sauce (apples, glucose-fructose syrup, sugar, acid: citric acid; antiox-
idant: ascorbic acid), onions, starch, honey, vinegar,, cooking salt, spices,
rapeseed oil, tomato paste, lemongrass, garlic, mixed spices (contains
MUSTARD), thickener: guar gum. Allergenes: May contain traces of
egg, milk, cashew nuts, crustaceans, wheat, barley, celery and soy. Ori-
gin: For the marketing in the EU: origin: long grain rice: EU (Italy); coconut
extract: non-EU; red lentils: EU and non-EU (Turkey, Canada); Beluga lentils:
Non-EU (Canada, USA), vegetables: EU, curry: EU.

LENTILLES AVEC DU RIZ ET UNE SAUCE
AUX NOIX DE COCO ET CURRY, CUITS,

PASTEURISES.

Ingrédients: Pois chiches (14%), riz cuit (14%) (riz long grain, eau,
aliment colorant: curcuma), extrait de noix de coco (11%), lentilles rouges
cuites (8%) (lentilles rouges, eau), courgettes (8%), carottes (8%), eau,
choufleur (6%), lentilles béluga cuites (5%) (eau, lentilles béluga), poivrons
(4%), tomates, purée de pommes (pommes, sirop de glucose-fructose,
sucre, acidifiant: acide citrique; antioxydant: acide ascorhique), oignons,
amidon, miel, vinaigre de fermentation, sel comestible, épices, huile de
colza, concentré de tomates, citronnelle, ail, curry (contient de la MOU-
TARDE), épaississant: gomme guar. Allergene: Peut contenir des traces
d'ceufs, de lait, de noix de cajou, de crustacés, de blé, d'orge, de céleri et de
soja. Origine: Pour la mise sur le marché de I'UE: origine: riz long grain:
UE (Italie), extrait de noix de coco: non-UE, lentilles rouges: UE et non-UE
(Turquie, Canada); lentilles béluga: non-UE (Canada, Etats Unis), légumes:
UE, curry: UE.

YELLOW
LENTIL CURRY

DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE PRO 100G/AVERAGE NUTRITIONAL
VALUES PER 100G/VALEURS NUTRITIVES MOYENNES POUR 100G

Fett/fat/matiéres grasses 3.4g
davon geséttigte Fettsduren/of which saturates/dont acides gras saturés 249
Eiweiss/protein/protéines 399
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